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Para disfrutar en mayor medida de los este itinerario, se
señalan una serie de recomendaciones:

Es éste un recorrido de cierta entidad y ciertamente la
orografía es la llamada habitualmente “rompepiernas”,
no es imprescindible, pero sí recomendable, la provisión
de alimento, si bien existen dos localidades tanto al inicio,
como en la zona central del itinerario. La bebida  si es más
recomendable en todo caso.

Será útil llevar unos prismáticos normales, que perrmitan
una buena observación, desde el punto central de la senda
 y desde la zona forestal del sur de un paisaje interesante
de la cega del Izarilla o de la fauna que podemos detectar
en el bosque de robles y hayas o en el cegoñal de la
población de Villaescusa.

Ir preparado con calzado adecuado para caminos bastante
irtregulares y a menudo anegados de agua en algunas de
sus zonas. Se recomienda el calzado de Trekking

Evitar arrojar ningún tipo de residuo durante el tránsito
por el itinerario.

Es preciso guardar precaución por la existencia de paso
de vehículos por la carretera de acceso al alto del Bardal.

Un aditamento de este itinerario, indudablemente, es la
presencia de la colegiata románica de San Pedro, en
Cervatos, por lo que se recomienda material interpretativo
de patrimonio cultural.

ACCESOS

Al itinerario Inter Amnes III, se accede por las localidades de
Villaescusa y Cervatos, si bien la primera es el punto de inicio
del recorrido y la segunda es el punto en el que se encuentra
la parada 4 del mismo.

Sin ser imprescindible, se señala que al no existir un orden
estricto en las paradas, al menos en los contenidos interpre-
tativos de las mismas, no hace fundamental acceder por
uno u otro lugar.

El acceso al punto de inicio es bastante simple, tan solo hay
que callejear por el interior de Villaescusa en dirección sur,
hasta encontrar la pista que accede al vecino bosque, en cuyo
comienzo se sitúa el cartel de inicio del itinerario.

Para llegar a Villaescusa se accede desde Matamorosa o
desde el sur, por el valle de valdeolea, a través de la carretera
del alto del Bardal y la localidad mas cercana de Olea o San
Martín de Hoyos. Para acceder a Cervatos, la forma más
cómoda es la antigua carretera nacional Santander- Palencia.

DIRECCIONES DE INTERÉSDIRECCIONES DE INTERÉS

ADT Campoo los Valles : Escuelas de La Población, 51
(Campoo de Yuso) Tlfno. y fax:  942 77 84 21
Plaza de la Hispanidad, 96  39.450 Arenas de Iguña
Tlfno. y fax: 942 82 60  55, email: campoo@cdrtcampos.es

Ayto de Campóo de Enmedio : García del Olmo, 16. Matamorosa
Tlfno. y fax: 942 75 06 01; 942 75 36 05



CARACTERÍSTICAS

INTER  AMNES III

I  T  I N E  R  A  R  I  O  S      M  E  D  I  O  A  M  B  I  E  N  T  A  L  E  S      D  E      E  N  M  E  D  I  O

TEMAS PARADAS

Economía fluval. La molinería

Llanura fluvial y transición al pie
de monte. El bosque.

Renaturalización de tierras
abandonadas.

Fauna en el entorno de Villaescusa.

Aportación de los ríos de poco caudal
al medio natural.

LONGITUD
5,4 Km.

DESNIVEL TOTAL:
medio (120 metros)

DUREZA RECORRIDO:
media

RECOMENDACIONES
calzado deportivo o botas de Trekking.

DIFICULTADES:
tránsito por carretera de subida al alto del Bardal y cancelas a lo largo del recorrido

SERVICIOS
Los existentes en Matamorosa

ENLACES:
con itinerario Inter Amnes II y Porta castellae I y II
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